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Аннотация к программе дополнительного образования 

  

«Шахматная страна» 

 

ДЛЯ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 

 

Предложенная программа составлена воспитателем Давыдовой Т.А. на 

основе программ "Шахматы, первый год" И.Г. Сухина и «Как научить 

шахматам» А.К. Костенюк, которые опираются на ряд нетрадиционных 

авторских наработок.  

 

Актуальность программы состоит в том, что программа направлена на 

интеллектуальное развитие детей, способствует совершенствованию 

психических процессов, становление которых особенно активно в 

дошкольном возрасте. Раннее обучение детей дошкольного возраста игре в 

шахматы позволяет обеспечить более комфортное вхождение ребенка в 

учебный процесс начальной школы, позволяет снизить уровень стресса, 

благотворно влияет как на процесс обучения, так и на развитие личности 

ребенка, повышение продуктивности его мышления. Игра в шахматы 

развивает память и усидчивость, способность предвидеть и находить 

нестандартные решения. 

Цель образовательной программы: обучение детей дошкольного возраста в 

шахматы. 

Задачи программы: 

 

 ознакомить с историей шахмат; 

 

 обучить правилам игры; 

 

 дать теоретические знания по шахматной игре. 

 развивать логическое мышление, память, внимание, усидчивость и 

другие познавательные психические процессы; 
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 сохранять выдержку, критическое отношение к себе и к сопернику;  

формировать навыки запоминания; 

 

 вводить в мир логической красоты и образного мышления, расширять 

представления об окружающем мире. 

 бережно относиться к окружающим, стремиться к развитию 

личностных качеств; 

 прививать навыки самодисциплины; 

 способствовать воспитанию волевых качеств, самосовершенствования 

и самооценки. 

 

При успешном освоении данной программы достигается следующий уровень 

интегративных качеств ребенка: 

 

 

Ребёнок должен знать: 

 Шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, 

диагональ, центр, партнёры, начальное положение, ход, взятие, шах, 

мат, пат, ничья; 

 

 Название шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король; 

 

 Правила хода, взятие каждой фигуры. 

Ребенок должен уметь: 

 Ориентироваться на шахматной доске; 

 

 Играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими 

фигурами без нарушения шахматных правил; 

 

 Правильно располагать шахматную доску между партнёрами; 

 

 Правильно располагать фигуры перед игрой; 

 

 Умение перемещать фигуры по горизонтали, вертикали, диагонали; 

 

 Решать простые шахматные задачи. 

Программа построена на принципе личностно-развивающего и 

гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми. 


